
A
ASEXUALITAT



DEFINICIÓ

Orientació sexual que es defineix per no
sentir desig sexual cap a altres persones, sigui

quin sigui el seu gènere, o sentir-lo poc
intens, poc freqüent o sota determinades

circumstàncies (per exemple la
demisexualitat). 



CANÇONS

IT’S ONLY SEX
Car Seat Headrest

ASEXUAL
WELLBEING

Mad Tsai

WE DON'T
HAVE TO

TAKE OUR
CLOTHES OFF

Jermaine Stewart



PEL·LÍCULA
CURT

SLOW
Marija Kavtaradze

ASEXUAL STORY
Megan Delaney



SERIES

THE
IMPERFECTS

Dennis Heaton,
Shelley Eriksen

HEARTBREAK
HIGH 

Hannah Carroll Chapman



LLIBRES

SIN AMOR
Alice Oseman

HABLEMOS DE
AMOR

Claire Kann

LA
REVOLUCIÓN

(A)SEXUAL
Celia Gutiérrez

Fandom Books

Kakao Books

Egales



Si tens més recomanacions,
t’escoltem i et llegim

sai@altaribagorça.cat

973 69 12 64

SAI Alta Ribagorça

sai@capau.cat

671 09 75 50

SAI Alt Urgell

sai@pallarsjussa.cat

973 65 01 87

SAI Pallars Jussà

sai@pallarssobira.cat

973 62 01 07

SAI Pallars Sobirà

sdhemnes.lgtbiq@aran
salut.com

634 28 27 97

SAI Val D’Aran


