Tallers participatius per la
gent gran del Pallars Sobira

Tallers de promocio de I'envelliment actiu per la
gent gran dels diferents municipis de la comarca

Municipi

ALINS

ALT ANEU

BAIX PALLARS
ESPOT

ESTERRI D’ANEU
ESTERRI DE CARDOS
FARRERA

LA GUINGUETA D'ANEU
LLADORRE
LLAVORSI

RIALP

SORT

SORIGUERA

TiRVIA

VALL DE CARDOS

CONSELL COMARCAL
DEL PALLARS SOBIRA

Poblacié Horaris

Alins Dijousde15a16 h
Isil Divendres de 15.30 a 16.30 h
Dijousde12a 13 h
Dimecresde 15a 16 h
Divendresde 17a 18 h
Dimarts de 16.30a 17.30 h

Gerri i Peramea
Espot

Esterri d’Aneu
Esterri de Cardés

Burg Dijous de 16.30 a 17.30 h
Escalé Dimecres de 16.30a 17.30 h
Tavascan Dimartsde 15a 16 h
Llavorsi Dijousde12a13 h
Rialp Dijous de 10.30a 11.30 h
Llessui Dimecresde16a 17 h
Vilamur Dimartsde10a11h
Tirvia Dilluns de 17.15a 18.15 h

Ribera de Cardés Dillunsde 16 a 17 h
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Taller
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Tallers variats
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Historia de vida



